
IL MEGLIO DELL'OMAN

Programma Sintetico

1° GIORNO
Italia - Muscat
Partenza dall'Italia con volo di linea per raggiungere
Muscat, la capitale del Sultanato, fondata del primo
secolo e crocevia tra la penisola Arabica, l'Asia e
l'Africa, disbrigo delle formalità doganali, ritiro dei
bagagli e incontro con l'assistente locale per il
trasferimento in albergo (cat. 4 stelle). Pernottamento.

2° GIORNO
Muscat - Visite
Prima colazione, cena e pernottamento in albergo a
Muscat. Alle H. 08.30 incontro con la guida parlante
italiano nella hall dell'albergo e partenza per la visita
della città . Prima tappa della giornata alla "Grand
Mosque" (ingresso incluso): straordinario esempio di
architettura islamica moderna, che simboleggia in un
certo senso la rinascita del Paese, unita alla sua voglia
di modernità al passo con le antiche tradizioni.
All'esterno, l'enorme edificio colpisce per il suo candore,
con le raffinate architetture in marmo bianco, circondate
dai 5 minareti che rappresentano i momenti della
preghiera quotidiana. Il pavimento è interamente
ricoperto dal tappeto di 4.200 metri quadri, il più grande
del mondo, mentre un lampadario di cristalli Swarovski,
cattura immediatamente l'attenzione, con la sua altezza
di 14 metri e le oltre mille lampadine.Partenza in
direzione nord per vedere il mercato del pesce di Barka
animarsi la mattina, prima della visita dell'omonimo forte.
Sosta fotografica al Forte di Nakhal. In seguito si
prosegue per le sorgenti di acqua calda dove i locali
vengono per rilassarsi all'ombra del palmeto. Nel rientro
a Muscat visita alla Fabbrica di Amouage, considerato il
profumo più caro al mondo, e alla Royal Opera House,
teatro unico nel suo genere in tutto il Medio Oriente.
Rientro in albergo.

3° GIORNO
Bimah Sinkhole - Wadi Tiwi - Sur - Sharqiya Sands
Prima colazione in albergo a Muscat. Partenza sempre
con guida parlante italiano per raggiungere Bimah
Sinkhole. I geologi sostengono che questo pozzo
naturale, ampio 40 metri e profondo 20, si formò quando
una caverna calcarea crollò. I locali pensano invece che
un pezzo di luna cadde dal cielo e formò la cavità
chiamata "Bait al Afreet" - "Casa de Demone".
Proseguimento quindi per Sur, godendo di bellissimi
panorami sul Golfo dell'Oman e il paesaggio creato dalle
montagne circostanti. Sosta a Wadi Tiwi con i suoi
antichi villaggi tradizionali, circondati da lussureggianti
piantagioni di datteri e banane e attraversati dal sistema
di irrigazione tradizionale "aflaj". Giunti a Sur, visita ad
una Fabbrica di Dhow alla scoperta delle tecniche di
costruzioni delle tradizionali imbarcazioni omanite, i
Dhow appunto. Pranzo libero. Partenza per raggiungere
e addentrarsi nel deserto. Preso posto su mezzi 4 4 più
adatti per questo tratto di percorso, arrivo al campo
tendato (cat. 4 stelle). Sistemazione in tenda, cena e
pernottamento.

4° GIORNO
Wadi Bani Khalid
Prima colazione, cena e pernottamento al campo.
Tempo a disposizione per ammirare l'alba e la bellezza
del deserto. Alle H. 10.00 partenza per Wadi Bani
Khalid, uno dei più famosi dell'Oman, ove scorre
un'acqua dai fantastici colori verde smeraldo. Possibilità
di percorrere a piedi un facile sentiero sulla roccia che
penetra tra le strette gole, ove il corso d'acqua diventa
molto stretto e forma delle piscine naturali di una
bellezza mozzafiato, con acqua dai colori indescrivibili
che contrasta con le imponenti pareti rocciose, in cui ci
si può tuffare e rinfrescarsi. Pranzo libero. Sosta per la
visita di una casa di Beduini, per avere un'idea di come
vivono e come sono le loro tende all'interno. Si rientra al
campo, prima di riprendere le auto ed andare ad
ammirare il tramonto dall'alto di una duna. Provate a
scoprire le tracce di piccoli uccelli e di altre creature che
popolano il deserto. Dopo il tramonto si rientra al
Campo.

5° GIORNO
Wahiba - Ibra - Jabrin-Bahla - Nizwa
Prima colazione al campo. Alle H. 09.00, lasciato il
deserto, partenza per raggiungere Ibra e scoprire il
Mercato delle Donne. Un tempo le donne venivano in
questa città per la presenza di un ospedale e per
cercare di ricuperare gli alti costi degli spostamenti
iniziarono a scambiare le merci che realizzavano a casa.
Nel tempo questo luogo prese forma il mercato delle
donne di oggi. Pranzo libero. Proseguimento per Jabrin
per effettuare la visita dell'omonimo castello costruito nel
1675 dall' Imam Sultan bin Bil'Arab, come sua residenza
secondaria. E' famoso per i suoi soffitti dipinti, per le
pareti decorate con arabeschi, le sue griglie delle porte e
delle finestre di stucco o di legno. Sosta fotografica
davanti al forte preislamico di Balah, un sito dichiarato
patr imonio del l 'umanità dal l 'UNESCO prima di
proseguire per Nizwa, capitale dell'interno e culla
dell'Islam nel Sultanato di Oman. Cena in ristorante
locale e pernottamento in albergo (cat. 4 stelle).

6° GIORNO
Al Hamra - Misfah - Jabal Shams
Servizio di prima colazione e pernottamento a Nizwa.
Partenza per raggiungere il villaggio di Al Hamra, con le
sue antiche case di fango. Tempo permettendo visita al
Museo di Bait al Safah dove nel cuore del borgo
scoprirete una casa tradizionale in terra, di cui le diverse
parti raccontano la storia dei tempi di una volta
dell'Oman (circa 300 anni). Pranzo libero. Ulteriore
tappa a Misfah, per una sosta fotografica, a questa
piccola meraviglia arroccata sul bordo di un canyon, nel
cuore di un'arida montagna.
Potrete passeggiare per le sue strade strette con mura
di fango, cullati dai suoni della vita quotidiana del
villaggio. Partenza in direzione di Jabal Shams con
sosta fotografica lungo la strada a Wadi Ghul. Dopo aver
raggiunto la cima sosta per ammirare il Grand Canyon,
alto circa 2000 m., da qui è possibile vedere la cima più



alta del Paese. Rientro a Nizwa. Cena in ristorante
locale.

7° GIORNO
Forte e Suq Nizwa - Birkat Al Mauz - Muscat
Prima colazione in albergo a Nizwa. La capitale di molti
imam, Nizwa godette di un periodo di prosperità durante
il regno della dinastia di Ya'ruba, al potere nel paese dal
1624 al 1744. Ha una delle più antiche moschee del
mondo (non visitabile).Visita  al Mercato del bestiame di
Nizwa, uno dei luoghi più interessanti da vedere. Ci si
catapulta in un un'epoca passata, fotografando senza
problemi la gente locale impegnata nella compravendita
di capre, mucche e pecore. Proseguimento con la visita
al Souq di Nizwa. Qui i commercianti non sono
aggressivi e oltre ai negozi di souvenir si trovano
banconi che vendono spezie, pesce, carne,.Si giunge a
piedi al Forte della Torre Circolare, costruito del XVII
secolo da Imam Sultan bin Saif. Pranzo in un ristorante
locale. Partenza per Manah, a pochi chilometri da
Nizwa, per la visita al nuovo museo Oman Across the
Age. I l  museo vede in un edif icio moderno la
realizzazione del sogno del precedente Sultano, un
museo interattivo per far conoscere la storia dell'Oman,
dal passato al recente presente. Partenza per il rientro a
Muscat con sosta lungo il percorso al villaggio di Birkat
al Mauz per ammirare uno dei cinque "afalaj" (Falaj al
Khatmeen) Patrimonio UNESCO e fare una passeggia
tra le piantagioni di datteri. All'arrivo a Muscat, sosta
fotografica al Palazzo Governativo di Al Alam, con i forti
di Mirani e Jalali sullo sfondo, prima di giungere alla
Corniche, con il porto da un lato e il Souq di Muttrah
dall'altro. Tempo a disposizione per aggirarsi tra i negozi
del souq e per rinfrescarvi con una bibita fresca in un
piccolo caffè all'ingresso del mercato. In tempo utile
trasferimento in aeroporto per la partenza con volo di
linea serale di rientro in Italia. Pernottamento a bordo.

8° GIORNO
Italia
Arrivo in Italia e termine del viaggio.


