
ISLANDA: L'ISOLA DEI VICHINGHI

Programma Sintetico

1° GIORNO
Italia - Reykiavik
Partenza con volo dall Italia per raggiungere Reykiavk:
la capitale dell Islanda, una città tutta da scoprire che
offre molto sia per chi ama i viaggi culturali, sia per chi
cerca un viaggio al contatto con la natura e sia per chi
invece è alla ricerca di una destinazione che possa
offrire divertimento e svaghi. Trasferimento con fly-bus
in albergo per il pernottamento. Cena libera.

2° GIORNO
Skagafjordur - Hraunafossar   Borgarfjordur - Akureyri
Prima colazione in albergo a Reykiavik.Incontro con l
accompagnatore locale parlante italiano e partenza in
direzione nord, percorrendo la Ring Road, l arteria
principale che delimita il perimetro dell isola. In
prossimità di Varmahlid sosta per la visita a Glaumb r, la
più iconica fattoria dal tetto in torba, e Vidimyrarkirkja,
una graziosa chiesetta nera, sempre con il tetto in torba.
L ultima parte del tragitto prevede il passaggio di
Oxnadalsheidi per raggiungere Akureyri, capitale del
nord inserita nel magnifico Eyjafjordur, che ospita un
particolare giardino botanico. Dopo un breve giro
panoramico con la guida, la serata sarà libera per
scoprire la vitalità di questa cittadina del nord e provare
uno dei tanti ristoranti del centro. Pernottamento. Pasti
liberi.

3° GIORNO
Escursione Godafoss e area di Myvatn
Servizio di prima colazione e pernottamento in albergo
ad Akereyri. Partenza per effettuare la visita alla famosa
cascata Godafoss: la Cascata degli Dei. La leggenda
legata al nome di questa cascata narra che nel 1000
d.C., l oratore della legge Lagosumatur, di ritorno da
Tingvellir dopo essersi convertito al cristianesimo, salì
sul culmine della cascata e lasciò cadere tra i flutti gli
idoli pagani e lasciò che ogni membro della sua tribù
scegliesse se seguirlo o rimanere legato alle antiche
credenze. Lungo il percorso che porta alla zona di
Myvatn si potranno ammirare le formazioni di lava di
Dimmuborgir, i crateri di Skutustadir e la zona
geotermica di Hverarond: non si può non essere
affascinati dalla fauna e la flora che fanno parte della
ricchezza naturale dell area. L area è stata negli ultimi
anni resa celebre dalle riprese della serie Il Trono di
Spade, che l ha scelta come sfondo per tutto ciò che
accade a nord del Muro di Ghiaccio. Rientro in serata ad
Akureyri. Pasti liberi.

4° GIORNO
Husavik - Safari per avvistare le balene   GeoSea -
Husavik
Prima colazione in albergo. Continuazione delle visite
dell area di Myvatn e proseguimento poi per Husavik.
Qui si effettua un escursione per avvistare le balene
durante la quale sarà possibile, sempre natura
permettendo, vedere da vicino dei magnifici esemplari di
questi giganti del mare. Nel pomeriggio visita al bagno
termale GeoSea. Questa struttura non è solo una mecca

dei bagni geotermici di l ivello mondiale, ma è
un'esperienza che attinge alle radici storiche di Husavik,
piccola città di pescatori che ha sfruttato le acque
geotermiche per secoli. È una rara unione di acqua di
mare ricca di minerali e calore dal nucleo terrestre.
Arroccata lungo una scogliera rivolta a ovest che si
affaccia sulla baia di Skj lfandi e sul Circolo Polare Artico
a nord, GeoSea permette al visitatore di godere di un
momento di riconnessione e relax con una vista
magnifica sulla natura islandese. Pranzo libero. Cena e
pernottamento nella zona di Husavik.

5° GIORNO
Dettifoss - Egilsstadir - Eskifjordur
Prima colazione in albergo. Partenza per la maestosa
Dettifoss, una delle cascate più belle e famose di tutta l
Islanda; è alta solo 44 metri, ma ha una portata d acqua
molto imponente. Le sue acque nascono dal ghiacciaio
Vatnajàkull, da cui parte il corso del fiume Fjollum che
poi si butta giù per il canyon Jàkulsà¡rgljàfur. Raggiunge
la portata di 193 metri cubi di acqua al secondo e la
potenza è così elevata che le rocce vibrano al suo
passaggio, producendo anche rumore. Quando è in
piena, il fiume è ricco di sedimenti scuri che fanno
contrasto con l acqua limpida e chiara della cascata.
Pranzo libero. Partenza per l est dell isola con varie
soste lungo il tragitto, tra cui Egilsstadir, sul lago
omonimo, considerata la più importante città dell Est dell
Isola. Cena in ristorante e pernottamento in albergo in
località Eskifjordur.

6° GIORNO
Mini-crociera Laguna di Jokulsarlon   Spiaggia dei
Diamanti   Reynisfjara - Vik
Prima colazione in albergo. Partenza per raggiungere
una delle più spettacolari meraviglie naturali d Islanda: la
laguna glaciale di J kuls rl n. La presenza degli iceberg
che arrivano fino al mare è una caratteristica davvero
particolare di questo lago poiché gli iceberg, che
provengono direttamente dalla lingua del ghiacciaio,
trionfano con la loro bellezza e i loro straordinari colori
anche d estate. Qui si effettua una navigazione con un
mezzo anfibio. Alla fine di questa escursione si procede
per quella che viene chiamata la Spiaggia dei diamanti:
gli iceberg che si rompono nella laguna vanno in mare e
poi con le onde ritornano a riva in piccoli frammenti,
dando l effetto di tanti diamanti distesi sulla spiaggia. Si
prosegue poi per la più grande regione di lava del
mondo, Eldhraun. Prima di arrivare a Vik, sosta alla
spiaggia di Reynisfjara, una delle più belle d Islanda. Qui
la natura offre ai turisti un panorama imperdibile,
dominato da faraglioni svettanti e da una nera scogliera
in basalto colonnare. La splendida architettura,
composta da colonne a base esagonale di spessore
pressochè identico ma di diversa altezza, è dovuta a un
rapido raffreddamento della lava venuta a contatto con l
acqua Cena e pernottamento in albergo a Vik.

7° GIORNO
Skogafoss - Seljalandsfoss - Geysir - Thingvellir -



Reykiavik
Prima colazione in albergo. Prima tappa della giornata
alla spettacolare cascata di Skogafoss ed a quella di
Seljalandsfoss. Partenza quindi alla scoperta del
Golden Ring  (Circolo d Oro) che racchiude Gulfoss, il
Geysir Strokkur. e il Parco Nazionale Thinngvellir. Prima
tappa alla  Cascata d Oro : una delle più note e
imponenti dell Islanda sud-occidentale. E  formata da
due salti che scompaiono in un canyon stretto e
profondo: un luogo magico. Le sue acque compiono salti
di 11 e 21 metri di altezza, creando dei giochi di luce e
degli effetti naturali di rara bellezza. La cascata, tra le
più grandi d Europa, è alimentata dal fiume Hvà tà¡, ed è
riserva naturale dal 1975. Nelle giornate di sole, le
nuvole di vapore che la circondano si riempiono di
decine di arcobaleni,  offrendo uno spettacolo
ineguagliabile di colore e movimento, mentre in inverno,
il ghiaccio che si forma intorno ai bordi della cascata
scolpisce delle magiche sculture naturali. Grazie ad una
rete di sentieri percorribili a piedi, la cascata è
raggiungibile con la massima sicurezza sia nella parte
superiore che in quella frontale. A seguire sosta per
ammirare il famoso Geyser Strokkur e il Parco
Nazionale di Thingvellir, uno dei siti di maggior
importanza storica per il Paese con una geologia
impressionante.  Arr ivo in serata a Reykivak,
pernottamento in albergo. Pasti liberi.

8° GIORNO
Reykiavik - Italia
Prima colazione in albergo. Trasferimento con fly-bus in
aeroporto in tempo utile per la partenza con volo di
rientro in Italia.


