
TURCHIA GRAN TOUR

Programma Sintetico

1° GIORNO
Italia - Istanbul
Partenza dall'Italia con volo di linea per raggiungere
Istanbul: conosciuta anche come Costantinopoli, il punto
di incontro tra Oriente e Occidente. All'arrivo, sbarco,
ritiro dei bagagli e incontro con l'assistente locale per il
trasferimento in albergo. Cena libera e pernottamento.

2° GIORNO
Istanbul - Visite
Prima colazione, cena e pernottamento in albergo a
Istanbul. Incontro con la guida parlante italiano e
partenza per effettuare la visita della città. Inizio con la
visita del complesso dalla famosa Moschea di Solimano
il Magnifico. Costruito su una collina che si affaccia sul
Corno d'Oro,  progettata dal famoso architetto Sinan tra
il 1550 e il 1557, rappresenta una delle opere principali
dell'architettura ottomana. Proseguiamo con la visita
della Moschea di Beyazit II, il figlio di Mehmet il
Conquistatore, che la fece costruire durante il primo
decennio del XVI secolo secondo un progetto di
Hayrettin. Non può mancare la sosta al Gran Bazaar
(Mercato Coperto) risalente al 1461. Si tratta di un intero
quartiere commerciale dove le varie aree occupate dai
negozi e le strade formatesi fra questi, sono coperte con
una moltitudine di cupole, circondate da un muraglione
su cui si aprono dei portoni costituendo un unico grande
blocco.  Pranzo in r is torante.  Nel  pomeriggio
continuazione delle visite con l'antico Ippodromo di
Costantinopoli, dove si potranno ammirare anche gli
Obelischi Egiziani, l'Obelisco di Costantino e la Colonna
Serpentina. I lavori per la costruzione di un Ippodromo
furono iniziati nell'epoca di Settimio Severo, nel 203
d.C.. Costantino I ampliò questo progetto proponendo
come obiettivo un edificio più grande, i cui resti sono
tuttora visibili. Tappa che non si può mancare alla
Moschea Blu. La sua costruzione iniziò nel 1609 e i
lavori furono ultimati solo nel 1616. Questo edificio fu
finanziato dal Sultano Ahmet I e progettato dall'architetto
Sedefkar Mehmet Aga, allievo del celebre Sinan. Ultima
tappa della giornata alla Cattedrale di Santa Sofia:
antica chiesa bizantina, trasformata in moschea dopo la
conquista ottomana e costruita nel VI secolo. Al termine
delle visite rientro in albergo.

3° GIORNO
Istanbul - Ankara
Prima colazione in albergo a Istanbul. In mattinata
proseguimento delle visite guidate: il Mercato Egiziano,
detto anche Bazaar delle Spezie, fondato da mercanti
genovesi e veneziani nel XVII sec.; la Moschea R stem
Pasha risalente al XVI sec. molto importante, ma poco
conosciuta dai visitatori, anch'essa realizzata durante la
reggenza del grande sultano ottomano Solimano il
Magnifico. Pranzo in ristorante. Possibilità di effettuare
una mini-crociera (facoltativa) sul Bosforo per ammirare i
versanti asiatico ed europeo della città. Nel pomeriggio
partenza in autopullman per raggiungere Ankara, che
sorge sull'altopiano anatolico a 938 metri sul livello del
mare ed è la capitale della Turchia dagli anni Venti

anche se, di fatto, meno famosa di Istanbul. Cena e
pernottamento in albergo.

4° GIORNO
Ankara - Cappadocia
Prima colazione in albergo ad Ankara. Inizio della
giornata con la visita guidata di questa città che
raggiunge ormai quasi i sei milioni di abitanti. Visita al
Museo Ittita conosciuto come il Museo delle Civiltà
Anatoliche: un'eccellente struttura che ospita il fior fiore
dei manufatti rinvenuti nei più importanti siti archeologici
dell'Anatolia. Il museo è allestito all'interno di un
bedesten (mercato) del XV secolo magnificamente
restaurato. Dieci cupole ne sormontano la parte
centrale, adorna di statue e bassorilievi mustafaievi,
mentre nella sala circostante sono conservati i reperti
risalenti alle prime civiltà che popolarono l'Anatolia a
partire dal Paleolitico, proseguendo con quelle del
Neolitico, dell'Età del Rame, dell'Età del Bronzo e poi
ancora con gli assiri, gli ittiti, i frigi, gli urartei e i lidi.
Partenza quindi per raggiungere la Cappadocia con
sosta al Lago Salato, che occupa un'area enorme nella
regione centrale arida dell'Anatolia. Con i suoi 1500 Km.
quadrati di superficie, è il secondo lago più grande della
Turchia, dopo il lago di Van, e uno dei più grandi del
mondo. Pranzo in ristorante in corso di viaggio. Ultima
tappa della giornata ad una delle città sotterranee (Maz
oppure Özkonak oppure Serhatli) di epoca bizantina.
Arrivo in serata a Urgup: il cuore della Cappadocia.
Cena e pernottamento in albergo.
Dopo cena possibilità di assistere (facoltativamente) ad
una serata danzante turca con danzatrici del ventre, balli
folcloristici e la danza dei dervisci.

5° GIORNO
Cappadocia - Visite
Prima colazione, cena e pernottamento in albergo a
Urgup. Intera giornata dedicata alla scoperta della
regione della Cappadocia, dove nacque San Giorgio, e
visita di questa zona unica al mondo che unisce
particolarità della natura a luoghi di grande interesse
culturale. Visita al Museo all'aperto di Goreme, la più
spettacolare e famosa tra le valli della Cappadocia,
disseminata di colonne rocciose intagliate nel tufo che
prendono il nome di "camini delle fate", perché
conferiscono alla valle un aspetto fiabesco e di un
laboratorio per la lavorazione di pietre dure, oro e
argento. Sosta nelle valli Avcilar e G vercinlik da dove si
può ammirare un incredibile paesaggio lunare. Pranzo in
ristorante. Nel pomeriggio visita della "Love Valley"
conosciuta come la Valle dell'Amore: una delle attrazioni
più famose e uniche della regione. Questa valle fa parte
di un paesaggio più ampio modellato da eruzioni
vulcaniche ed erosione nel corso di migliaia di anni. Di
conseguenza, nel terreno si sono formate profonde
vallate e picchi acuti. Nella Valle dell'Amore, alcune di
queste formazioni hanno acquisito una forma molto
particolare, che ha dato il nome alla valle (o "Valle
dell'Amore"). Termine della giornata con la visita di un
laboratorio artigianale di onice e turchese o di tappeti.



Nota Bene
All'alba si potrà partecipare facoltativamente ad un
sorvolo in mongolfiera per ammirare dall 'alto i l
paesaggio lunare e mozzafiato della Cappadocia
illuminata dalle prime luci dell'alba.

6° GIORNO
Konya - Pamukkale
Prima colazione in albergo a Urgup. Prima tappa della
giornata per effettuare la visita di un caravanserraglio
medievale. I caravanserragli sono edifici tipici della
cultura persiana, nati per ospitare viandanti e
commercianti in sosta lungo la Via della Seta. Sono in
lista per essere riconosciuti con Patrimonio dell'Umanità
dall'UNESCO. Pranzo in ristorante e proseguimento
quindi per Konya , una delle maggiori città turche. A
Konya nacque nel 1273 una delle confraternite islamiche
più note, quella dell'ordine Mevlevi, famosa soprattutto
per la sua particolare forma di meditazione attiva,
attuata tramite una danza in cui si ruota il proprio corpo
in maniera ripetitiva, con i danzatori chiamati dervisci
rotanti. Arrivo in serata a Pamukkale un sito naturale
famoso per i suoi bellissimi paesaggi naturali composti
da terrazze bianche in travertino. Cena e pernottamento
in albergo.

7° GIORNO
PamukkalE - Visite - Hierapolis - Efeso - Smirne
Prima colazione in albergo a Pamukkale. Inizio della
giornata con la visita delle famose vasche di Pamukkale
che si trovano proprio nella collina antistante il centro.
Pamukkale, infatti, in turco significa "castello di cotone"
e il nome deriva dal minerale carbonato che viene
rilasciato dallo scorrere dell'acqua termale nel pendio del
colle che crea speciali formazioni di colore bianco che
sembrano appunto cotone. Proseguimento quindi per la
vicina antica città greca di Hierapolis che ora ospita un
sito archeologico con l'antico centro termale e altri
importanti monumenti risalenti all'epoca greca. Visita al
Grande Teatro che poteva ospitare sino a 15 mila
persone e all'antica Piscina di Cleopatra che era stata
donata dal Generale Marco Antonio alla sovrana e vanta
acque ricche di minerali che si dice siano davvero
benefiche. Pamukkale e Hierapolis per le loro bellezze
sono state dichiarate Patr imonio del l 'Umanità
dall'UNESCO nel 1988. Pranzo in ristorante. Nel
pomeriggio partenza per raggiungere Efeso che nei
tempi antichi fu un importante centro non solo
economico e commerciale ma anche polit ico e
intellettuale. Le sue origini sono intrise di miti e leggende
ma quello che si sa di Ephesus è che è stata dominata
prima dai greci, poi dai macedoni con Alessandro
Magno, e infine dai romani che nel 129 a.C. l'hanno resa
la capitale della provincia romana di Asia. Visita del sito
archeologico uno dei  p iù important i  del  Mar
Mediterraneo che racconta come la sua posizione
strategica l'avesse resa un territorio molto ambito e un
importante snodo commerciale. Si potranno ammirare: il
Tempio di Adriano, la Biblioteca di Celsio e il Grande
Teatro costruito sul dorso di una collina e considerato
per le dimensioni l'edificio più imponente delle città. La
sua capienza fino a 25.000 spettatori, lo rendeva uno dei
più grandi teatri dell'Asia Minore. Possibilità di visitare un
tipico centro di pelletteria. Arrivo in serata a Smirne

affacciata sul Mar Egeo, il cui nome significa "mirra" per
l'abbondante presenza di questo arbusto nella zona. Per
la sua posizione Smirne ha sempre svolto un rilevante
ruolo commerciale soprattutto nelle rotte tra l'Europa e
l'Asia ed è a lungo stata un luogo di incontro per diverse
culture e religioni. Cena e pernottamento in albergo.

8° GIORNO
Pergamo - Troia - Çanakkale
Prima colazione in albergo a Smirne. Partenza per
Pergamo, principale centro, con Alessandria, della civiltà
ellenistica in oriente e capitale della provincia romana
d'Asia. Questa città conobbe per oltre tre secoli una
prosperità economica e un'eccezionale fioritura artistica
e culturale, ancora oggi testimoniata dalle vestigia dei
suoi grandiosi monumenti. Si potranno ammirare:
l'Asklepion, il primo ospedale dell'Asia Minore dedicato
ad Esculapio, dio della salute; i Tunnel del Sonno e il
Piccolo Teatro per i malati, le piscine. Pranzo in
ristorante. Proseguimento per Troia, che fu teatro della
guerra omonima narrata nell'Iliade, dove è situata la città
di Çanakkale, proprio nel punto più stretto dei Dardanelli
(1280 mt), e collegata via mare con le due isole di Imroz
Adas  e Bozcaada. Quest'ultima è stata identificata con
l'antica Tenedo, dove si racconta che la flotta di
Agamenone si sarebbe nascosta fingendo di aver tolto
l'assedio di Troia. Il nome della città, evocatore dei
poemi omerici, è indissolubilmente legato alle gesta di
Agamennone, Achille e Ulisse, eroi achei che dopo un
assedio durato dieci anni distrussero la città di Priamo.
Visita di Troia, uno dei siti archeologici più importanti del
mondo. I novi strati della città sono stati abitati per più di
3000 anni e trovandosi all ' incrocio delle civiltà
anatoliche, dell'Egeo e dei Balcani permette di poter
seguire le grandi civiltà di queste zone geografiche. La
città venne riscoperta nel 1871 da Heinrich Schliemann
che riconobbe sulla piccola altura di H sarl k,  il luogo
della Troia preistorica e quindi di quella omerica. Cena e
pernottamento in albergo.

9° GIORNO
Bursa - Istanbul
Prima colazione in albergo a Çanakkale. Partenza per
Bursa, la prima capitale dell'Impero Ottomano. Fondata
probabilmente da Prusia l il re di Bitinia, nel III secolo
a.C sui resti di un precedente insediamento, la città
vanta un ricco patrimonio monumentale quali moschee,
palazzi e mausolei. Visita alla Grande Moschea (Ulu
Camii),  importante edif icio rel igioso, più volte
danneggiato e restaurato nel corso dei secoli che
tuttavia ha mantenuto gran parte delle caratteristiche
originali. La Moschea Verde (Ye il Camii), situata su una
terrazza da cui si domina la città, capolavoro in marmo e
ceramica da cui deve il suo nome dalla sala di
preghiera, rivestita di piastrelle di maioliche blu-verde.
Sosta al famoso Bazar della Seta. Pranzo in ristorante.
Nel pomeriggio partenza per raggiungere nuovamente
Istanbul  attraversando la baia di Izmit in traghetto o
percorrendo il nuovo ponte. Cena libera e pernottamento
in albergo.

10° GIORNO
Istanbul - Italia
Prima colazione in albergo a Istanbul. In tempo utile



trasferimento in aeroporto per la partenza con volo di
rientro in Italia.


