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Programma Sintetico

1° GIORNO

Italia - Reykiavik

Partenza con volo dall Italia per raggiungere Reykiavik:
la capitale dell Islanda, una citta tutta da scoprire che
offre molto sia per chi ama i viaggi culturali, sia per chi
cerca un viaggio al contatto con la natura e sia per chi
invece € alla ricerca di una destinazione che possa
offrire divertimento e svaghi. All arrivo trasferimento con
Flybussen in albergo e pernottamento. Cena libera.

2° GIORNO

Circolo d Oro: Thingvellir - Gulfoss - Geysir - Vik

Prima colazione a Reykiavik. Incontro con la guida
locale parlante italiano e partenza per I'escursione lungo
il "Golden Circle": il Circolo d'Oro. Prima sosta al Parco
Nazionale di Thingvellir, un sito molto interessante sia
dal punto di vista storico-culturale che da quello
naturalistico. Qui si riuniva I'antico parlamento islandese
e in questa valle & chiaramente visibile la spaccatura tra
le placche continentali. Proseguimento quindi per
raggiungere l'area geotermale dei geysir, dove si potra
ammirare questo incredibile fenomeno e scoprire lo
Strokkur: il pit famoso ed attivo di tutta I'lslanda. Ultima
tappa a Gulfoss " letteralmente la "Cascata d'Oro" - per
ammirare la forza di questa meraviglia della natura.
Visita ad una serra di pomodori riscaldata
esclusivamente con risorse geotermali, dove si assistera
anche ad una presentazione dell'insostituibile cavallo
islandese. Partenza quindi in direzione sud per
raggiungere Vik. Cena e pernottamento in albergo.
Pranzo libero.

3° GIORNO

Jokulsarlon - Diamond Beach - Skaftafell - Eldrhaun
Prima colazione, cena e pernottamento in albergo a Vik.
Partenza per il sud-est dell'lslanda verso il ghiacciaio
Jakulsarlon e la sua bella laguna. La laguna si &
sviluppata circa 60 anni fa con continuo processo di
caduta di iceberg dalla lingua del ghiacciaio Bre
Amerkurjakull. In inverno non e possibile navigare tra gli
iceberg ma la bellezza del paesaggio € assolutamente
da non perdere: scattare foto ai diversi colori del
ghiaccio (bianco e blu) durante una giornata di sole
invernale rende I'atmosfera davvero magica. Da tener
presente: bisogna sempre tenere un occhio sull'acqua
perché si potrebbero vedere le foche nuotare nella
laguna! Si effettuera una sosta anche a Diamond Beach,
cosi chiamata perché su questa spiaggia vanno alla
deriva tanti blocchi di ghiaccio piu 0 meno grandi che
danno appunto I'effetto di tanti diamanti. Sulla via del
ritorno si passera vicino alla famosa spiaggia nera di
Dyrholaey, il luogo piu fotografato d'Islanda, con i suoi
faraglioni rocciosi che sembrano testimoni millenari
nell'oceano impetuoso.

4° GIORNO
Dyrholaey - Seljalandsfoss - Skogarfoss - Eyjafjallaj kull
- Reykiavik
Prima colazione in albergo a Vik. Mattinata dedicata alla
visita della cascata Seljalandsfoss per ammirare la sua

magnifica parete d'acqua, sicuramente una delle piu
fotografate d'Islanda e della vicina cascata Skogafoss,
ultima di una serie di venti cascate situate sul fiume
Skagaa. Essa riversa le abbondanti acque, provenienti
dal ghiacciaio Mardals, da un salto di 62 metri; & a lei
attribuito anche un potere magico: si dice che chiunque
si bagni nelle sue acque possa ritrovare un oggetto
perduto e a lungo cercato. Sosta nei pressi del vulcano
Eyafjallajakull che nel 2010 con la sua eruzione cred
enormi problemi al trasporto aereo di tutto il mondo,
prima di raggiungere la suggestiva Secret Lagoon, dove
si potra fare un rigenerante bagno caldo in uno scenario
naturale incontaminato. All'arrivo a Reykiavik visita
orientativa della citta con il suo centro storico, il porto ed
il Parlamento. Pernottamento in albergo. Pasti liberi.

5° GIORNO

Reykiavik - Italia

Prima colazione in albergo a Reykiavik. Trasferimento
con Flybussen in aeroporto in tempo utile per la
partenza con volo di rientro in Italia.



