
MAGIA ARTICA: TROMSO E LE LOFOTEN

Programma Sintetico

1° GIORNO
Italia - Tromso
Partenza con volo dall' Italia per raggiungere Tromso :
conosciuta come "il Portale dell'Artico", è la città più
popolosa della Norvegia settentrionale, e risale a
migliaia di anni fa quando i primi insediamenti delle
popolazioni indigene Sami lasciarono le loro tracce
dedicandosi alla caccia, alla pesca e alla pastorizia delle
renne, in profonda connessione con la natura. All'arrivo,
trasferimento libero in albergo e pernottamento. Cena
libera.

2° GIORNO
Polar Park - Isole Lofoten
Prima colazione in albergo a Tromso. Partenza tra
montagne innevate e paesaggi naturali per raggiungere
Bardu, nella contea di Tromso, per effettuare la visita del
Polar Park, il parco più settentrionale del mondo.
Immerso nella taiga boreale, è la sede dei grandi
predatori della Norvegia: lupi, orsi, linci e volpi, ma
anche delle loro prede: renne, cervi, alci e bue
muschiato. Proseguimento verso le Isole Lofoten, che si
ergono tra le acque turbolente del Mare di Norvegia, a
nord del Circolo polare artico. Questo avamposto di rara
bellezza offre una natura selvaggia fatta di maestose
montagne, fiordi profondi, lunghe spiagge battute dalle
onde e pittoreschi villaggi di pescatori. Le Lofoten sono
strettamente connesse all'era vichinga e le eccellenti
condizioni di pesca sono sempre state, e restano tuttora,
una delle principali ragioni per cui l'uomo ha vissuto qui
per millenni. Grazie alla calda Corrente del Golfo le isole
Lofoten hanno un clima molto più mite rispetto ad altre
parti del mondo alla stessa latitudine. Arrivo a Svolvaer
la "capitale delle Lofoten" che con circa 4600 abitanti è
la cittadina più popolosa dell'arcipelago. Pernottamento
in albergo. Pasti liberi.

3° GIORNO
Isole Lofoten - a caccia di Aurore
Servizio di prima colazione e pernottamento in albergo a
Svolvaer. Gironata dedicata alla scoperta di queste isole
dominate da imponenti cime innevate che si specchiano
sul mare. Separate dalla terraferma dal Vestfjord,
costituiscono una catena lunga 150 km costituita da
isolotti minori e piccole baie dove poter ammirare
pittoreschi villaggi di pescatori la cui principale fonte
economica è la pesca del merluzzo, il quale viene poi
essiccato all'aperto per creare lo stoccafisso, esportato
in grandi quantità anche in Italia. Ma le Lofoten sono
anche ricche di storia, cultura e folklore. La visita degli
antichi villaggi di pescatori è un momento di continua
scoperta dal punto di vista storico-culturale. Ingresso e
visita al museo Vichingo Lofotr che sorge su un sito
archeologico scoperto nel 1983, nei pressi di Borg. Qui è
stato ricostruito un tipico insediamento vichingo, dove si
potrà apprendere di più sulla storia, la cultura e le
tradizioni di questi popoli leggendari. In serata, partenza
per un'escursione a caccia dell'Aurora Boreale. Con il
cielo terso e un poco di fortuna si potrà ammirare lo
spettacolo delle Luci del Nord che danzano nel cielo.

Pasti liberi.

4° GIORNO
Alla scoperta di un allevamento di renne - Harstad
Prima colazione in albergo ad Harstad. Partenza alla
volta delle meravigliose isole Lofoten, percorrendo una
strada davvero panoramica. La luce dell'Artico si
manifesta in tutti i suoi colori fino al calare del sole,
quando ha inizio lo spettacolo dell'aurora boreale. Sosta
a Svolvaer, considerata la "capitale" delle Lofoten, dove
anche il famoso postale Hurtigruten ha un porto di
attracco. Pranzo libero. Prima colazione in albergo a
Svolvaer. Breve navigazione da Fiskebol a Melbu, per
poi attraversare le isole di Hadsel yae e Lang ya ancora
tra montagne innevate, ponti e piccoli villaggi, fino a
giungere a Sortland. Visita ad un allevamento di renne,
dove si potrà apprendere nozioni sulla cultura del popolo
Sami, ascoltare i loro canti tradizionali seduti attorno ad
un fuoco all'interno di una Lavvo (tipica tenda Sami).
Dopo una breve navigazione da Flesnes a Refsnes,
proseguimento verso Harstad che si trova sulla costa del
Mare di Norvegia e offre un paesaggio spettacolare, con
montagne e fiordi che la circondano. Pernottamento in
albergo. Pasti liberi.

5° GIORNO
Tromso
Partenza in prima mattinata con prima colazione al
sacco per raggiungere nuovamente Tromso. Arrivo in
tarda mattinata e pomeriggio a disposizione per visite
individuali di particolare interesse. Suggeriamo la visita
alla Cattedrale Artica, vera icona della città, progettata
dall'architetto Jan Inge Hovig in stile moderno. Colpisce
la sua caratteristica forma, che ricorda una tenda Sami o
la punta di un iceberg ed è molto luminosa grazie alla
splendida vetrata istoriata che occupa quasi interamente
la parte orientale dell'edificio e al suo interno i lampadari
di cristallo boemo sembrano sospesi in aria come
ghiaccioli. Pernottamento in albergo. Pasti liberi. In
serata suggeriamo di effettuare una crociera alla ricerca
dell'Aurora Boreale; ammirarla al largo, lontano
dal l ' inquinamento luminoso è uno spet tacolo
impareggiabile !

6° GIORNO
Tromso - Italia
Prima colazione in albergo a Tromso. In tempo utile
trasferimento libero in aeroporto per la partenza con volo
di rientro in Italia.


