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VIETNAM CLASSICO

Programma Sintetico

1 GIORNO
Italia - Hanoi

Partenza dall'ltalia con volo di linea per Hanoi, la capitale storica, politica e culturale del Vietnam. Pasti e
pernottamento a bordo.

2 GIORNO
Hanoi - Visite

All'arrivo ad Hanoi, disbrigo delle formalita doganali, accoglienza e trasferimento privato in albergo (camere disponibili
dalle ore 14:00).

Alle ore 16:00 incontro con la guida parlante italiano per un'escursione combinata - in parte in riscio e in parte a piedi -
per scoprire I'architettura di Hanoi, con particolare attenzione al Quartiere dei 36 Mestieri e alla zona coloniale. Segue
una passeggiata intorno al Lago della Spada (Hoan Kiem) con tappa al Tempio Ngoc Son, situato su un isolotto nel
mezzo del lago e raggiungibile attraversando un elegante ponte di legno rosso.

Cena in ristorante locale e pernottamento in albergo.

3 GIORNO
Hanoi - Lezione di cucina - Visite

Prima colazione in albergo. Inizio della giornata con la visita del mercato locale di Hanoi, tra colori, profumi e voci
della citta. Successivamente ci si spostera in una grande e antica dimora dove, affiancati da uno chef e dai suoi
assistenti, si prepareranno alcuni piatti tipici della tradizione vietnamita.

Pranzo a base dei piatti realizzati, completato da altre specialita preparate dall'équipe di cucina.

Nel pomeriggio visita del Tempio della Letteratura, antica sede della prima universita del Vietnam. A seguire,
un'interessante esperienza legata alla Cerimonia dell'incenso: nella tradizione vietnamita, il fumo dell'incenso
rappresenta un ponte tra terra e cielo, collegando i vivi alle divinita e agli antenati.

Proseguimento con la visita al Museo Etnografico, inaugurato nel 1997 durante il Summit della Francofonia, che
raccoglie costumi, strumenti musicali, armi e oggetti della vita quotidiana dei 54 gruppi etnici che popolano il Vietham.
La giornata si conclude nel quartiere vecchio per assaporare il celebre caffé all'uovo (Egg Coffee), la cui ricetta fu
ideata da un barista del rinomato hotel Sofitel Legend Metropole.

Rientro in albergo, cena libera e pernottamento.

4 GIORNO
Hanoi - Riserva di Van Long - Ninh Binh

Dopo la prima colazione, partenza per la provincia di Ninh Binh. Visita della Riserva Naturale di Van Long e dei
villaggi circostanti con un percorso integrato in barca e in bicicletta, attraversando le risaie incorniciate da picchi
rocciosi e canali serpeggianti.

Pranzo fatto in casa presso una famiglia locale per un momento di condivisione autentica.

Nel pomeriggio proseguimento per Hoa Lu, I'antica capitale del regno Dai Co Viet (X-XI secolo), nota come la "Baia di
Halong terrestre" per i suoi scenografici faraglioni calcarei immersi nella vegetazione. Visita ai templi dedicati ai Re
Dinh e Le.

Nota bene: Per chi non desidera o non pud pedalare, il tragitto in bicicletta pud essere effettuato a bordo di un
motorino con guidatore locale (casco protettivo fornito in loco, un passeggero per motorino).

Trasferimento in albergo a Ninh Binh, cena libera e pernottamento.

5 GIORNO
Ninh Binh - Halong
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Prima colazione in albergo e partenza in mattinata per la Baia di Halong con arrivo previsto verso mezzogiorno.
Imbarco immediato per una crociera di circa 20 ore a bordo di una caratteristica giunca in legno.

Pranzo e cena serviti a bordo a base di frutti di mare freschi.

Pernottamento a bordo della giunca in cabina con servizi privati.

6 GIORNO
Halong - Hanoi - volo per Danang - Hoi An

Sveglia consigliata all'alba per ammirare i colori del mattino sulla baia. Prima colazione a bordo e proseguimento della
navigazione tra i faraglioni calcarei.

Brunch a bordo prima dello sbarco, previsto intorno alle ore 11:00. Partenza in bus per il villaggio di Yen Duc,
rinomato per I'antica arte delle marionette sull'acqua. Assisterete a uno spettacolo tradizionale che racconta la vita
rurale, la pesca e le festivita dei contadini del Delta. A seguire, breve passeggiata nel villaggio per osservare
l'artigianato locale.

Trasferimento all'aeroporto di Hanoi attraversando le campagne del Delta del Fiume Rosso e imbarco sul volo serale
per Danang. All'arrivo, accoglienza e trasferimento a Hoi An, cittadina dichiarata Patrimonio Mondiale dell'lUmanita
dal'UNESCO.

Cena e pernottamento in albergo a Hoi An.

7 GIORNO
Visita di Hoi An - |l villaggio di Tra Que

Prima colazione in albergo. La mattinata inizia con la visita a piedi del centro storico di Hoi An, famoso per la sua
architettura ben conservata che fonde influenze vietnamite, cinesi e giapponesi.

In seguito, passeggiata in bicicletta attraverso la campagna fino al villaggio di Tra Que, celebre per le sue coltivazioni
biologiche di erbe aromatiche. Qui potrete affiancare i contadini nelle tecniche tradizionali di semina e raccolta.

Pranzo a base di specialita regionali, tra cui il Tam Huu (spiedino di maiale e gamberi).

Dopo pranzo, possibilita di usufruire di un massaggio rilassante ai piedi a base di erbe aromatiche. Rientro in auto a
Hoi An nel pomeriggio e tempo libero a disposizione per passeggiate o shopping.

Cena libera e pernottamento in albergo.

8 GIORNO
Hoi An - My Son - Hue

Prima colazione in albergo. Partenza per il sito archeologico di My Son, antico centro religioso del regno Champa (dal
IV al Xlll secolo) e Patrimonio UNESCO. Immerso in una verde vallata, il complesso testimonia la grandezza di una
civilta paragonabile a quella Khmer di Angkor.

Pranzo in ristorante locale.

Nel pomeriggio, partenza in auto verso Hue percorrendo il panoramico Passo delle Nuvole (Hai Van Pass), che regala
splendide viste sulla costa. All'arrivo a Hue, sistemazione in albergo con cocktail di benvenuto.

Cena libera e pernottamento.

9 GIORNO
Hue - Volo per Ho Chi Minh

Prima colazione in albergo. Mattinata dedicata alla visita della Cittadella Imperiale, eretta a partire dal 1804 sotto il
regno dell'imperatore Gia Long.

Proseguimento verso l'area dei mausolei imperiali della dinastia Nguyen. Visita a uno dei complessi funerari piu
celebri (come quello di Tu Duc, Minh Mang o Khai Dinh), perfettamente integrati nel paesaggio naturale circostante.
Tappa successiva presso una suggestiva pagoda locale; qui parteciperete a un laboratorio per imparare a realizzare i
tradizionali fiori di loto di carta.

Pranzo vegetariano servito all'interno della pagoda.

In tempo utile, trasferimento in aeroporto e volo per Ho Chi Minh (Saigon). All'arrivo, trasferimento in albergo.
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Cena in ristorante locale e pernottamento.

10 GIORNO
Escursione al Delta del Mekong (Ben Tre)

Prima colazione in albergo. Giornata interamente dedicata all'esplorazione della provincia di Ben Tre, nel cuore del
Delta del Mekong, famosa per le sue estese piantagioni di noci di cocco.

Sosta lungo il percorso presso una fornace artigianale per scoprire la produzione tradizionale dei mattoni.
Proseguimento a bordo di un tipico sampan lungo i canali del fiume. Visita dei vicoli del villaggio a bordo di uno Xe
Lam (il tipico mezzo a tre ruote diffuso negli anni '60) o in bicicletta, con tappa in un giardino locale per degustare
frutta tropicale e té al miele.

Visita a un laboratorio artigianale per scoprire la lavorazione dei dolci al cocco e del vino di riso. Segue un piacevole
tragitto a remi lungo i piccoli canali ombreggiati dalle palme da cocco.

Pranzo con specialita locali prima del rientro al molo.

Rientro a Ho Chi Minh nel tardo pomeriggio. In serata, passeggiata nel centro cittadino.

Cena in ristorante locale e pernottamento in albergo.

11 GIORNO
Tunnel di Cu Chi - Ho Chi Minh - Volo di rientro

Prima colazione in albergo. Mattinata dedicata alla visita dei Tunnel di Cu Chi (circa 60 km da Ho Chi Minh, 1h30 di
percorrenza), un'imponente rete sotterranea articolata su piu livelli che si estendeva per oltre 200 km, usata durante la
guerra come rifugio, ospedale, deposito e quartiere generale. La visita inizia con la visione di un filmato d'epoca ed é
prevista la degustazione della manioca bollita (Khoai my luoc), alimento base dei guerriglieri dell'epoca.

Pranzo libero.

Rientro a Ho Chi Minh e tempo a disposizione. In tempo utile, trasferimento in aeroporto per I'imbarco sul volo serale
di rientro in Italia. Pernottamento a bordo.

12 GIORNO
Italia

Arrivo in ltalia e fine dei servizi.



